PONEDELIJEK, 9.11.2026

ZAJTRK Sipkov &aj z limono, mesani kosmiéi na mleku*, rozine
DOP. MALICA Kaki
KOSILO Cvetacna juha, tortelini s paradiznikovo omako, solata endivija s fizolom, €aj - voda
POP. MALICA Domacdi keksi, Caj

TOREK, 10.11.2026
ZAJTRK Hibiskus ¢aj z limono, kuhan prsut, polnozrnati kruh, sveza paprika
DOP. MALICA Mandarini*
KOSILO Brokoli juha, mesna musaka, rdeca pesa, ¢aj
POP. MALICA Bio smooti*, krekeriji

SREDA, 11.11.2026
ZAJTRK Lipov €aj z limono, skutina pena z gozdnimi sadezi, ovseni kruh*
DOP. MALICA Grozdje
KOSILO Bucna juha, pecene piscancje kraCe, mlinci, sladko zelje v prikuhi, domaca limonada
POP. MALICA Kakijevi krhlji, mandlji

CETRTEK, 12.11.2026

ZAJTRK Bezgov €aj z limono, lososov namaz, ajdov kruh, olive
DOP. MALICA Hruska
KOSILO Cigerikina minestra s puranjim $inkom, $morn z jaboléno &eZano, &aj — voda
POP. MALICA Mocarela, kruh

PETEK, 13.11.2026
ZAJTRK Mleko*, domaci Cokoladni namaz, rzeni kruh, otro$ki ¢aj z limono
DOP. MALICA Pomaranca
KOSILO FiZolova juha z ribano kaso, domaci sirovi zrezki, sestavljena solata, ¢aj — voda
POP. MALICA Banana, grisini

Organizatorka prehrane: Katarina Kravanja

Pridrzujemo si pravico spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Otrokom v vrtcu nudimo mesano, uravnotezeno
prehrano v skladu s priporoéili in smernicami zdravega prehranjevanja predsolskih otrok v vzgojno izobrazevalnih
ustanovah. V &asu bivanja v vrtcu otroci poleg zdrave prehrane v katero vkljuéujemo &im ve¢ lokalnih in eko Zivil pijejo

vodo in nesladkan ¢aj. Ob¢&asno jim nudimo 100% sok
izbrana kakovost. Jedilnik je enoten vse otroke, le

meSane zwodo. Zivila oznac¢ena z zvezdico* so ekoloska, IK-
ng\gé‘ lggpdi o0 za najmlajSe. Za otroke, ki potrebujejo dieto

zaradi alergij na dolo¢ena zivila, pripravijamo diet Qﬁ\roke na podl%\gi ravniSkega potrdila. Ob zgodnjem jutranjem
prihodu otrokom nudimo kekse ali kruh. Q sl :\
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. starostno obdobje

PONEDELIJEK, 9.11.2026

ZAJTRK Sipkov &aj z limono, mesani kosmiéi na mleku*, rozine
DOP. MALICA Kaki
KOSILO CvetaCna juha, tortelini s paradiZznikovo omako, solata endivija s fiZzolom, ¢aj - voda
POP. MALICA Domacdi keksi, ¢aj
TOREK, 10.11.2026
ZAJTRK Hibiskus &aj z limono, kuhan prsut, polnozrnati kruh, sveZa paprika
DOP. MALICA Mandarini*
KOSILO Brokoli juha, mesna musaka, rdec¢a pesa, ¢aj
POP. MALICA Bio smooti*, krekerji
SREDA, 11.11.2026
ZAJTRK Lipov €aj z limono, skutina pena z gozdnimi sadezi, ovseni kruh*

DOP. MALICA

Grozdje

KOSILO Bucna juha, pecene pis€ancje kraCe, mlinci, sladko zelje v prikuhi, domaca limonada
POP. MALICA Sadna kasica

CETRTEK, 12.11.2026
ZAJTRK Bezgov Caj z limono, lososov namaz, ajdov kruh, olive

DOP. MALICA

Hruska

KOSILO Cigerikina minestra s puranjim $inkom, $morn z jaboléno &eZano, &aj — voda
POP. MALICA Mocarela, kruh

PETEK, 13.11.2026
ZAJTRK Mleko*, domaci Cokoladni namaz, rZzeni kruh, otroski ¢aj z limono
DOP. MALICA Pomaranca
KOSILO FiZzolova juha z ribano ka%o, domaci sirovi zrezki, sestavljena solata, ¢aj — voda
POP. MALICA Banana, grisini

Organizatorka prehrane: Katarina Kravanja

Pridrzujemo si pravico spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Otrokom v vrtcu nudimo mesano, uravnotezeno
prehrano v skladu s priporocili in smernicami zdravega prehranjevanja predsolskih otrok v vzgojno izobrazevalnih
ustanovah. V ¢asu bivanja v vrtcu otroci poleg zdrave prehrane v katero vklju€ujemo ¢im ve¢ lokalnih in eko Zivil pijejo

vodo in nesladkan ¢aj. Ob¢&asno jim nudimo 100% sok
izbrana kakovost. Jedilnik je enoten vse otroke, le

‘mesSane zwodo. Zivila oznagena z zvezdico* so ekoloska, IK-
ne lagoditmo za najmlajSe. Za otroke, ki potrebujejo dieto

zaradi alergij na dolo¢ena zivila, pripravijamo diet Qb\roke na podﬁ\gi ravniSkega potrdila. Ob zgodnjem jutranjem
prihodu otrokom nudimo kekse ali kruh. Q .} i—\
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