VVZ ILKE DEVETAK - BIGNAMI ‘13 o,

Prekomorskih brigad 1, Tolmin > 4

JEDILNIK
Od 27.4.2026 - 1. 5. 2026 e

PONEDELJEK:

MALICA:

KOSILO: PRAZNIK

POPOLDANSKA MALICA:

TOREK:

MALICA: MeSani kosmi¢i na mleku*, otro$ki ¢aj z limono, brusnice, jabolko
KOSILO: CvetacCna juha, zelenjavna rizota s Sparglji, rdeCa pesa, €aj - voda
POPOLDANSKA MALICA: Sirov zavitek

SREDA:

MALICA: Sipkov &aj z limono, mesno — zelenjavni namaz, pirin kruh, banana

KOSILO: Spinacna juha, svinjski zrezki v smetanovi omaki, zdrobovi ocvrtki,
zelena solata s fizolom, Caj — voda

POPOLDANSKA MALICA: Orehov polzek, mleko

CETRTEK:

MALICA: Lipov Caj z limono, skutina pena z buCnimi semeni, ovseni kruh,
Kivi

KOSILO: JeSprenj z mesom, jabolCni zepek, €aj - voda

POPOLDANSKA MALICA: Indijski oreScki, hruska

PETEK:

MALICA:

KOSILO: PRAZNIK
POPOLDANSKA MALICA:

Organizatorka prehrane: Katarina Kravanja
Pridrzujemo si pravico spremembe jedilnika iz objektlvmh razlogov Otrokom v vrtcu nudimo mesano uravnotezeno

prehrano v skladu s priporoéili in smernicami zdr. A\rpg
ustanovah. V ¢asu bivanja v vrtcu otroci poleg zdrave rane Y katéro vkljucu1emo ¢im vec lokalnih in eko zivil pijejo
ove mesane D)v o. Z|V|Ia oznacena z zvezdlco so ekoloska IK-

vodo in nesladkan €aj. Ob¢asno jim nudimo 100%
izbrana kakovost. Jedilnik je enoten vse otroke, |
alergij na dolo€ena Zivila, pripravljamo dietne oBrok
otrokom nudimo kekse ali kruh.
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Prekomorskih brigad 1, Tolmin U 4

JEDILNIK
l.starostno obdobje
Od 27.4.2026 - 1. 5. 2026
PONEDELJEK:
MALICA:
KOSILO: PRAZNIK
POPOLDANSKA MALICA:

TOREK:

MALICA: MeSani kosmi€i na mleku*, otroski ¢aj z limono, brusnice, jabolko
KOSILO: CvetaCna juha, zelenjavna rizota s Sparglji, rdeCa pesa, €aj - voda
POPOLDANSKA MALICA: Sirov zavitek

SREDA:

MALICA: Sipkov &aj z limono, mesno — zelenjavni namaz, pirin kruh, banana

KOSILO: Spinacna juha, svinjski zrezki v smetanovi omaki, zdrobovi ocvrtki,
zelena solata s fizolom, ¢aj — voda

POPOLDANSKA MALICA: Orehov polzek, mleko

CETRTEK:

MALICA: Lipov €aj z limono, skutina pena z bu¢nimi semeni, ovseni kruh,
Kivi

KOSILO: JeSprenj z mesom, jabol¢ni Zzepek, Caj - voda

POPOLDANSKA MALICA: Indijski orescki, hruska

PETEK:

MALICA:

KOSILO: PRAZNIK
POPOLDANSKA MALICA:

Organizatorka prehrane: Katarina Kravanja
Pridrzujemo si pravico spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Otrokom v vrtcu nudimo mes$ano, uravnotezeno prehrano v skladu s priporogili in smernicami
zdravega prehranjevanja predsolskih otrok v vzgojno izobrazevalnih ustanovah, V-€asu:hivanja v vrtcu otroci poleg zdrave prehrane v katero vkljuéujemo ¢&im ve¢
lokalnih in eko Zivil pijejo vodo in nesladkan ¢aj. Obéasno jim nudimo 100% (ove mesane 2 o. Zivila oznaéena z zvezdico* so ekoloska, IK- izbrana kakovost.
Jedilnik je enoten vse otroke, le delno ga prilagodimo za najmlajSe. Za o] ﬂe,é\%:ﬁfﬁty}ﬁét aradi alergij na dolo€ena Zivila, pripravljamo dietne obroke na
podlagi zdravniSkega potrdila. Ob zgodnjem jutranjem prihodu otrokom di@lﬁ kekse ali kruh. 9,\
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